FER PLaY

STANDARDY OPIEKI
SPRAWOWANEJ NAD DZIECMI W WIEKU DO LAT 3
W NIEPUBLICZNYM ZLOBKU
SPORTOWO JEZYKOWYM FAIR PLAY W BOCHNI
UL. PROSZOWSKA 93, 32-700 BOCHNIA

Podstawa prawna:
1. Rozporzadzenie z dnia 19 wrzesnia 2023r w sprawie standardow opieki sprawowanej
nad dzie¢mi w wielu do lat 3 na podstawie art. 6¢. Ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o
opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. 2023 Poz.2121)

2. Ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.U. 2023
Poz. 204)



ROZDZIAL 1
STANDARDY DOTYCZACE PRACY Z DZIECKIEM

§1

Standardy dotyczace pracy z dzieckiem obejmujg cele pedagogiczne, opiekuncze,
wychowawcze 1 edukacyjne dostosowane do formy sprawowanej opieki. Dla standardu
zostaly uwzglednione dziatania, jakie beda podejmowane wobec dziecka:

1. Praca z dzieckiem obejmujgca zapewnienie przez osoby sprawujace opieke
komfortowej 1 bezpiecznej atmosfery podczas pobytu dziecka w zlobku, a w
szczegblnosci poprzez towarzyszenie spoteczne i towarzyszenie dziecku w rozwoju
charakteryzujace si¢ podmiotowym traktowaniem dziecka, okazywaniem szacunku,
nawigzywaniem pozytywnych relacji oraz budowaniem zaufania dziecka.

W celu zapewnienia powyzszego standardu:
a) Opiekunowie posiadaja niezbedne kompetencje do sprawowania opieki nad dzie¢mi w
wieku zlobkowym.
b) Ztobek przeprowadza adaptacje dzieci w sposob indywidualny, dostosowany do potrzeb
dziecka.
c) Opiekunowie reaguja adekwatnie na potrzeby dzieci.
d) Opiekunowie starajg si¢ zapewni¢ dzieciom komfort w §rodowisku oraz w bezpiecznej
atmosferze.
e) Opickunowie systematycznie uczestnicza w szkoleniach, ktore maja na celu podnoszenie
standardow opieki nad dzie¢mi.

2. Praca z dzieckiem w zakresie edukacji dotyczaca rozwoju umiejetno$ci motoryki
matej 1 duzej, przez codzienne zabawy ruchowe wspierajace koordynacj¢ ruchowo
wzrokows.

W celu zapewnienia powyzszego standardu:

a) Ztobek zapewnia bezpieczng przestrzen do zabawy i zaje¢ w budynku oraz raz poza nim.
b) Opiekunowie planuja zajecia w sali oraz ogrodzie.

c) Ztobek zaopatruje sic w zabawki dostosowane do wieku dzieci oraz posiadajace
odpowiednie certyfikaty bezpieczenstwa.

d) Organizowanie zabaw ruchowych doskonalacych chodzenie, wspinanie, raczkowanie,
turlanie przy zapewnieniu odpowiedniego sprzgtu np. materace, tunele.

3. Praca z dzieckiem w zakresie edukacji dotyczaca rozwoju umiejetnosci jezykowych przez
nawigzywanie werbalnej interakcji z dzie¢mi.
W celu zapewnienia powyzszego standardu:
a) Opiekunowie podczas zabaw wspieraja rozwdj) mowy np. poprzez prowadzenie zajeé
umuzykalniajacych, czytanie ksigzek, nieuzywanie zdrobnief, znaja rdzne rymowanki,
wierszyKki 1 piosenki dzwigkonasladowcze.
b) Opiekunowie prowadza zabawy z uwzglednieniem réznorodnych akcesoriow.
c) Opiekunowie kladg nacisk na zrozumienie sygnatoéw i komunikacj¢ pozawerbalng z
najmlodszymi dzie¢mi, np. pomagaja im wyrazi¢ mysli gestami, mimika.
d) W trakcie zabaw opiekunowie rozmawiajg z dzie¢mi, odpowiadaja na zadane przez nie
pytania.

4. Praca z dzieckiem w zakresie edukacji dotyczaca rozwoju umiejetnosci samoobstugi.
W celu zapewnienia powyzszego standardu:
a) Opiekunowie uczg dzieci r6znych nawykow higienicznych.



b) Dzieci maja mozliwos$¢ rozwijania umiejetnosci samoobstugi, otrzymujg wsparcie i pomoc
od opiekundéw.

c) Opiekunowie wspieraja dziecko w procesie odpieluszkowania.

d) Opiekunowie sg cierpliwi, spokojni i daja dziecku czas.

e) Opiekunowie dbaja o naturalny system funkcjonowania dziecka, nie ponaglajg i nie
Zmuszajg.

5. Praca z dzieckiem w zakresie edukacji dotyczaca rozwoju kompetencji poznawczych

1 sensorycznych.

W celu zapewnienia powyzszego standardu:

a) Opiekunowie zapewniaja dzieciom wielozmystowe doswiadczenia poprzez planowanie
prac plastycznych, zabaw sensorycznych.

b) Rozwijanie motoryki duzej poprzez zabawy ruchowe oraz motoryki matej poprzez zabawy
sensoryczne.

¢) Rozwijanie umiejetnosci poznawczych, np. koncentracji, pamigci, logicznego

myslenia i rozwigzywania problemow.

d) Poprzez aktywnosci 1 zabawy dzieci uczg si¢ rozwija¢ swoje umiejetnosci intelektualne.

e) Opiekunowie sa uwazni na sygnaly dziecka, probuja zrozumieé, jakie potrzeby ma
dziecko.

f) Opiekunowie nawigzuja z dzieckiem kontakt fizyczny, gdy dziecko wyrazi potrzebe
noszenia, bujania, przytulania, trzymania za r¢gke.

6. Praca z dzieckiem w zakresie edukacji dotyczaca ksztattowania i treningu koncentracji
i uwagi.

W celu zapewnienia powyzszego standardu:
a) Opiekunowie prowadza ¢wiczenia, zabawy wplywajace na koncentracj¢ oraz uwage
dziecka.
b) Podczas zaje¢ dzieci rozwijaja swoja pamigé poprzez liczne powtarzanie, zagadki 1 gry
pamigciowe. Opiekunowie pobudzaja myslenie oraz ucza koncentracji i skupienia podczas
procesu wykonywania zadan.

7. Praca z dzieckiem w zakresie edukacji dotyczaca rozwoju kreatywnos$ci dzieci przez
stwarzanie mozliwo$ci samodzielnego badania ré6znorodnych obiektow, poznania
mozliwos$ci ruchowych swojego ciata, eksplorowania przestrzeni, tworzenia okazji do
podejmowania decyzji i dokonywania wyborow.

W celu zapewnienia powyzszego standardu:
a) Opiekunowie prowadza zajecia pomagajace dzieciom zrozumie¢ otaczajacy je
rzeczywistosc.
b) Dzieci podczas zaje¢ dostaja od opiekuna pytania otwarte, na ktoére same szukaja
rozwigzania.
c) Poprzez badanie obiektéw, tworcze myS$lenie 1 wyobrazni¢ poszukuja wielu wlasnych
sposobOw na rozwigzanie problemow.

8. Praca z dzieckiem w zakresie rozwoju kompetencji spotecznych i emocjonalnych,
takich jak budowanie pewnosci siebie u dziecka, rozwijanie umiejetnosci komunikacji
spotecznej, wchodzenie w interakcje z innymi osobami, nawigzywanie prawidtowych
relacji spotecznych 1 nabywanie szacunku dla innych osob.

W celu zapewnienia powyzszego standardu:
a) W ztobku organizuje si¢ zabawy wspolne w celu interakcji pomigdzy dziec¢mi.



b) Zachecanie do wspolnych zabaw przy uzyciu chusty animacyjnej, wprowadzanie statych
zabaw, zastosowanie metody kota integracyjnego.

c) Opiekunowie dbaja, aby to, co mowig byto zrozumiate dla dziecka, uzywaja jezyka
dostosowanego do jego poziomu rozwoju, dostosowuja ton glosu do sytuacji.

d) Opiekunowie sg uwazni na to, co dziecko interesuje.

e) W kontaktach z dzie¢mi opiekunowie rownowaza mowienie i stuchanie.

f) Placowka zapewnia odpowiednig liczbe personelu, aby opiekun mogl osobiscie przywitaé
si¢ z dzieckiem i jego rodzing oraz towarzyszy¢ dziecku w pozegnaniach z rodzicem.

g) Znany dziecku opiekun, kazdego dnia wita dziecko nawigzujac z nim ciepty kontakt
us$miecha si¢, zwraca si¢ do niego po imieniu.

h) Powitaniu 1 pozegnaniu rodzica z dzieckiem towarzyszy atmosfera spokoju oraz brak
pospiechu.

9. Praca z dzieckiem w zakresie przebiegu procesu adaptacji dziecka, w celu zwigkszenia
zaufania rodzicoOw do instytucji opieki oraz zapewnienia wlasciwego rozwoju emocjonalnego
dziecka.

W celu zapewnienia powyzszego standardu:

a) Ztobek zapewnia stopniowa i indywidualng adaptacje zgodng z potrzebami dziecka, z
uwzglednieniem $cistej wspolpracy z rodzicami.

b) Opiekunowie nakierowani sg na nawigzanie kontaktu z dzieckiem oraz Jego rodzicami.

c) Opiekunowie wprowadzaja rodzicow w zalozenia i przebieg procesu adaptacji oraz
informuja o roli rodzica w tym okresie.

d) Opiekunowie zbieraja informacje od rodzicow na temat rozwoju dziecka, jego
przyzwyczajen poprzez przeprowadzenie rozmow indywidualnych.

e) Opiekun po odbyciu rozmowy z rodzicem decyduje o dalszych etapach adaptacji dziecka.
f) Opiekun zacheca rodzicéw, aby pobyt dziecka w ztobku podczas adaptacji byt stopniowo
wydhluzany.

10. Praca z dzieckiem w zakresie przestrzegania zasad higieny, z poszanowaniem
indywidualnych potrzeb dzieci.

W celu zapewnienia powyzszego standardu:

a) Opiekunowie wykonujg czynnos$ci opiekunczo higieniczne z szacunkiem dla dziecka.

b) Zapewnienie dziecku intymnos$ci w toalecie 1 podczas zabiegéw higienicznych.

¢) Ztobek zapewnia bezpieczne i higieniczne warunki podczas codziennego pobytu Dziecka
w placowce, w tym celu placowka dba o optymalna organizacj¢ pracy np. zapewnia
odpowiednig liczbe 0sob sprawujacych opieke nad dzie¢mi.



ROZDZIAL 11 ]
STANDARDY DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

§2

Standardy dotyczace bezpieczenstwa dzieci obejmuja procedury zapobiegania

wypadkom podczas pobytu dzieci w placowce, a takze rozprzestrzenianiu si¢ chordéb wsrdd
dzieci, personelu zatrudnionego w zlobku, definiujg procedury postgpowania w razie
wypadku dziecka, okreslajg zasady pobytu w ztobku oraz zawieraja procedury postepowania
w przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec dziecka przez rodzicow lub osoby
sprawujace opieke w zlobku na podstawie obowigzujacych przepisow.
W celu zapewnienia powyzszego standardu wszystkie powyzsze procedury zostaty
szczegdtowo opisane w Polityce Ochrony dzieci przed krzywdzeniem w Niepublicznym
Ztobku Sportowo Jezykowym Fair Play w Bochni wprowadzonej Zarzadzeniem nr 1/2024
Dyrektora Ztobka z dnia 01.02.2024 r.

ROZDZIAL 111
STANDARDY DOTYCZACE PRACY, ORGANIZACJI, ROZWOJU 1
BEZPIECZENSTWA ODPOWIEDNIO ZATRUDNIONEGO PERSONELU ZEOBKA

§3

Standardy dotyczace organizacji pracy, rozwoju i bezpieczenstwa personelu zatrudnionego w
ztobku zostaty Opisane w Regulaminie Organizacyjnym Niepublicznego Ztobka Sportowo
Jezykowego Fair Play w Bochni.

Dla standardow zostaty uwzglednione dziatania, jakie beda podejmowane wobec dziecka:

1. Zapewnienie warunkow sprzyjajacych stymulowaniu rozwoju dziecka.
W celu zapewnienia powyzszego standardu:
a) Zlobek wyposazony jest w zabawki oraz akcesoria do zaje¢ sensorycznych.
b) Personel samodzielnie wykonuje niektére pomoce dydaktyczne, aby zapewni¢ dziecku
réznorodnos¢.
c) Opiekunowie korzystaja z zakupionych przez ztobek akcesoriow.

2. Metody pracy z dzieckiem uwzgledniajace indywidualne potrzeby, zainteresowania i
umiejetnosci dziecka
W celu zapewnienia powyzszego standardu:
a) Opiekunowie prowadza zajecia, ktore aktywizujg 1 motywuja dziecko do zabawy.
b) Dobor metod odpowiada potrzebom grupy wiekowej dzieci.
c) Mate dzieci powoli 1 stopniowo przechodza od peinej zaleznosci od dorostego do
samodzielnego dbania o siebie, jest to proces powolny i1 dlugotrwaty. Rola opiekuna jest
pomoc dziecku nauczy¢ si¢ troszczy¢ o siebie oraz dba¢ o to, aby dziecko miato okazje do
rozpoznawania sygnalow wilasnego ciata i sposobdw ich zaspakajania.
d) Opiekunowie umozliwiajg dzieciom rozwijanie ich samo$wiadomosci, zach¢canie do
samodzielnosci i zaradnosci.

3. Zapewnienie respektowania indywidualnego rytmu zycia dziecka przez odpowiednia
organizacje¢ godzin positkow, snu, czynnosci higienicznych i1 zabawy lub tworzenie
planow zaje¢ w ciagu dnia.

W celu zapewnienia powyzszego standardu:



a) Ztobek opracowuje ramowy plan dnia, ktory uwzglednia stale godziny snu, zabaw oraz
positkow.

b) Placéwka zapewnia codzienne przebywanie dzieci na $wiezym powietrzu z wylaczeniem
sytuacji, gdy temperatura spada ponizej -5 Oc., wystepuje silny wiatr / upat / smog.

¢) Sytuacje codzienne m.in. positki, odpoczynek, czynnosci higieniczno- opiekuncze zajmujg
znaczng czg$¢ dnia matych dziecii W codziennej dziatalno$ci ztobka zaspakajane sg
najwazniejsze potrzeby dziecka, dlatego opieka powinna by¢ oparta na bliskiej i empatycznej
relacji.

4. Prawa i obowiagzki osoby sprawujacej opieke w ramach poszczegdlnych czynnosci
zwigzanych ze §wiadczeniem opieki nad dzie¢mi oraz organizacja pracy personelu
zatrudnionego w ztobku
W celu zapewnienia powyzszego standardu:

a) Osoby zatrudnione w zlobku posiadaja niezbedne kwalifikacje do wykonywania
powierzonego stanowiska.

b) Wszyscy pracownicy sg zaangazowani w dzialania na rzecz dobra dzieci i ich rodzin oraz
tworzy¢ przyjazng, budujaca zaufanie atmosfere w placowce.

c) Bliska relacja z opiekunem, zapewnienie dziecku pelnej akceptacji, wsparcia to podstawa
rozwoju dziecka.

d) Organizacje wewnetrzng okresla Regulamin Organizacyjny.

5. Wospieranie, adekwatnie do mozliwosci placowki oraz potrzeb dzieci objgtych opieka,
Rozwoju zawodowego 0sob sprawujacych opieke, w szczegdlnosci poprzez wykorzystywane
metod polegajacych na rozpoznawaniu i rozwijaniu potencjalu oraz wiedzy i umiejegtnosci juz
posiadanych przez te osoby, a takze przez organizacje pracy, ktéra umozliwi im udziat w
szkoleniach aktualizujacych wiedzg¢ i podnoszacych kwalifikacje.

W celu zapewnienia powyzszego standardu:

a) Ztobek zapewnia, raz w roku szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy.

b) Pracownicy maja mozliwo$¢ uczestniczeniu w szkoleniach warsztatach.

c) Opiekunowie wspotpracujg ze sobg podczas wykonywania zadan w ztobku, wspierajg si¢
wzajemnie 1 dzielg swoja wiedza.

d) Efektywno$¢ pracy placéwki stanowi regularna wspotpraca w zespole, praca powinna
opiera¢ si¢ na codziennej komunikacji, regularnych spotkaniach merytorycznych, wymianie
informacji oraz na wzajemnym wsparciu i uczeniu si¢



ROZDZIAL 1V
STANDARDY DOTYCZACE MONITORINGU I EWALUACJI

§4

Standardy dotyczace monitoringu i ewaluacji obejmuja:
1. Wdrozenie procedury obserwacji i monitorowania rozwoju dziecka, opracowanej
indywidualnie dla kazdego dziecka przez osobe sprawujacag opieke oraz rodzicow.
W celu zapewnienia powyzszego standardu:
a) Opiekunowie monitorujg rozwoj dziecka
b) Kazde dziecko posiada karte obserwacji
¢) Rodzice informowani sg na biezgco o postepach i trudnosciach pojawiajacych sie w
rozwoju dziecka

2. Przeprowadzanie, co najmniej raz w roku, analizy satysfakcji rodzicow w zakresie
Ustug swiadczonych przez ztobek.
W celu zapewnienia powyzszego standardu:
-a) Ztobek opracowat ankiete dotyczaca satysfakcji oraz oczekiwan rodzicow wzgledem
opiekundéw oraz placowki, ktora stanowi zatacznik nr 1 do niniejszych Standardow.

3. Przeprowadzanie przez Dyrektora, co najmniej raz w roku, oceny pracy i ewaluacji
pracy osob sprawujacych opieke, w ktorych uwzglednia si¢ w szczegdlnosci postawe
tych oséb, ich zaangazowanie w samorozwdj oraz codzienng dziatalno$¢ placowki,
relacie z dzieémi oraz rodzicami, organizacj¢ pracy, a takze rzetelno$¢ i
odpowiedzialnos¢.

W celu zapewnienia powyzszego standardu:
a) Dyrektor przeprowadza oceng pracy i ewaluacji opiekundw.

ROZDZIAL V
STANDARDY DOTYCZACE WSPOLPRACY OSOB SPRAWUJACYCH OPIEKE Z
RODZICAMI

§5
Standardy dotyczace wspotpracy osob sprawujacych opieke z rodzicami obejmuja:

1. Udzielanie informacji o przebiegu opieki. W celu zapewnienia powyzszego standardu:

a) Personel zatrudniony w ztobku jest zaangazowany w budowaniu wspotpracy z Rodzicami.
b) Ztobek posiada strone internetowa, ktora jest na biezaco aktualizowana.

c) Wprowadza si¢ ankiet¢ satysfakcji dla rodzicoéw.

d) Informacje na temat przebiegu dnia przekazywane sa codzienne rodzicowi przez
wychowawce oraz w aplikacji LiveKid.

2. Przeprowadzanie, na biezaco 1 regularnie konsultacji w sprawie potrzeb rozwoju dziecka.
W celu zapewnienia powyzszego standardu: -
a) Rodzice majg mozliwo$¢ zapisania si¢ na konsultacje z Wychowawcg lub psychologiem.



ROZDZIAL VI
PLAN OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZO -EDUKACYJNY

§6

Standardy realizowane sag w formie planu opiekunczo- wychowawczo-edukacyjnego,
ktérego forme okreslono w Regulaminie Organizacyjnym Niepublicznego Ztobka Sportowo
Jezykowego Fair Play w Bochni. W celu zapewnienia powyzszego standardu nalezy
aktualizowa¢ na biezaco plan zgodnie z aktualnymi potrzebami dzieci oraz konsultowany z
rodzicami.



